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การพัฒนาเค�าโครงวิจัยโดยใช�ชุดฝCกเขียนเค�าโครงวิจัยการพัฒนาเค�าโครงวิจัยโดยใช�ชุดฝCกเขียนเค�าโครงวิจัยการพัฒนาเค�าโครงวิจัยโดยใช�ชุดฝCกเขียนเค�าโครงวิจัยการพัฒนาเค�าโครงวิจัยโดยใช�ชุดฝCกเขียนเค�าโครงวิจัย    
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บทคัดย�อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาเค$าโครงวิจัยโดยใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครง
วิจัยสําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจต(อการพัฒนาเค$าโครงวิจัยโดย
ใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยสําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา วิทยาลัยนครราชสีมา  กลุ(มเป6าหมาย 
เป?นนักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา ภาคการศึกษาท่ี 2    
ป9การศึกษา 2556  จํานวน 28 คน  ดําเนินการวิจัยโดยใช$กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ระยะท่ี 1  
เป?นการทดลองใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยสําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา  และระยะท่ี 2  เป?น
การใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยสําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา  เครื่องมือท่ีใช$ในการ ชุดฝCกพัฒนา
เค$าโครงวิจัย แบบบันทึกการให$คําปรึกษาแนะนํา แบบบันทึกการส(งเค$าโครงวิจัย แบบสัมภาษณ�
นักศึกษาแบบก่ึงโครงสร$าง แบบบันทึกผลการพัฒนาเค$าโครงวิจัย เกณฑ�การประเมินผลการพัฒนา
เค$าโครงวิจัย และแบบสอบถามความพึงพอใจต(อการพัฒนาเค$าโครงวิจัย  วิเคราะห�ข$อมูลโดยใช$สถิติ 
ร$อยละ ค(าเฉลี่ย ส(วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการวิเคราะห�เนื้อหา 

ผลการวิจัย ปรากฏดังนี้  

 1) ผลการพัฒนาเค$าโครงวิจัยโดยใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยสําหรับนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา มีค(าเฉลี่ยของคะแนนรวมคิดเป?นร$อยละ 84.08 ของคะแนนเต็ม มีนักศึกษา
กลุ(มเป6าหมายคิดเป?นร$อยละ 90 ของจํานวนนักศึกษากลุ(มเป6าหมายท้ังหมด ได$คะแนนรวมต้ังแต( ร$อย
ละ 80-92 ของคะแนนเต็ม ผ(านเกณฑ�ท่ีกําหนด   

2) ความพึงพอใจต(อการพัฒนาเค$าโครงวิจัยโดยใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยสําหรับนักศึกษา
ระดับบัณฑิตศึกษา มีค(าเฉลี่ยของระดับความพึงพอใจโดยภาพรวม อยู(ในระดับมากท่ีสุด ผ(านเกณฑ�ท่ี
กําหนด  

 
* บัณฑิตวิทยาลัย วิทยาลัยนครราชสีมา 
 

ผู6ช�วยศาสตราจารย+ ดร.ผดุง  เพชรสุข * 
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Abstract 
 

This research aimed to develop a writing research proposal training set and to 
study graduate students’ satisfaction by using writing research proposal training set 
for graduate students in Nakhonratchasima College.  28 graduate students of 
educational administration program in the second semester of academic year 2013 
were purposively selected.  The action research with two phases was conducted in 
this study.  The first phase was the trial using a writing research proposal training set 
and the second phase was the study of using the writing research proposal training 
set for graduate students.  The research tools were a writing research proposal 
training set a record of counseling, a record of task sending, a semi-structured 
interview, a record of proposal development, a task assessment criteria and a 
questionnaire of satisfaction to research proposal development.  Statistics used for 
this research are percentage, mean, standard and deviation the qualitative data was 
analyzed by content analysis. 

 The research results were as follows : 

 1) The development of a writing research proposal training for graduate 
students was an average overall score of 84.08 percentage.  90 percent of the 
targeted students got total score ranging from 80-92 percent which passed the 
criteria. 

2) The satisfaction of graduate students towards the writing research proposal 
training set was a “highest” level which passed the criteria. 

Keyword : Research Proposal Training Set  
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บทนํา 

มาตรา 24(5) แห(งพระราชบัญญัติการศึกษาแห(งชาติ พ.ศ. 2542 บัญญัติให$สถานศึกษาและ
หน(วยงานท่ีเก่ียวข$อง ดําเนินการส(งเสริมสนับสนุน ให$ผู$สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล$อม 
สื่อการเรียน และอํานวยความสะดวก เพ่ือให$ผู$เรียน เกิดการเรียนรู$และมีความรอบรู$ รวมท้ังสามารถ
ใช$การวิจัย เป?นส(วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู$ ท้ังนี้ ผู$สอนและผู$เรียนอาจเรียนรู$ไปพร$อมกัน จาก
สื่อการเรียนการสอนและแหล(งวิทยาการ ประเภทต(าง ๆ  และมาตรา 30 บัญญัติให$สถานศึกษา 
พัฒนากระบวนการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ รวมท้ังการส(งเสริมให$ผู$สอนสามารถวิจัยเพ่ือ
พัฒนาการเรียนรู$ท่ีเหมาะสมกับผู$เรียน ในแต(ละระดับการศึกษา (พระราชบัญญัติการศึกษาแห(งชาติ 
พ.ศ. 2542, 2542 : 7-8) 

บัณฑิตวิทยาลัย วิทยาลัยนครราชสีมา ได$กําหนดทิศทางการจัดการศึกษาในระดับปริญญาโท
ทุกสาขาวิชา ให$เน$นการวิจัยเป?นฐานในการพัฒนาองค�ความรู$  ในป9การศึกษา 2555  บัณฑิตวิทยาลัย
ได$เปzดสอนนักศึกษาตามหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา และ
กําหนดให$รายวิชา MED-511 สถิติและระเบียบวิธีวิจัยทางการศึกษา อยู(ในหมวดวิชาบังคับ เพ่ือใช$
เป?นพ้ืนฐานในการจัดทําวิทยานิพนธ�ต(อไป และในปลายป9การศึกษา 2555  บัณฑิตวิทยาลัยได$
ปรับปรุงคู(มือการจัดทําวิทยานิพนธ� (ครั้งท่ี 2) อีกครั้งหนึ่ง และประกาศใช$เม่ือวันท่ี 1 มีนาคม 2556  
เพ่ือให$นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาได$ใช$เป?นแนวทางในการทําวิทยานิพนธ�/การค$นคว$าอิสระ เป?น
แนวทางในการสอนของคณาจารย�ท่ีเก่ียวข$อง และเป?นคู(มือสําหรับอาจารย�ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ�ท่ีใช$
ประกอบการควบคุมวิทยานิพนธ�/การค$นคว$าอิสระของนักศึกษาด$วย (บัณฑิตวิทยาลัย วิทยาลัย
นครราชสีมา, 2556 : ก) 

ผู$วิจัยในฐานะอาจารย�ประจําบัณฑิตวิทยาลัย วิทยาลัยนครราชสีมา ได$รับมอบหมายให$เป?น
ผู$สอนรายวิชา MED-511 พบว(า นักศึกษารุ(นท่ี 2  ภาคการศึกษาท่ี 1  ป9การศึกษา 2555  ได$รับองค�
ความรู$เก่ียวกับการออกแบบเค$าโครงวิจัยจากการรับฟ2งคําบรรยายของอาจารย�ผู$สอนโดยมีคู(มือการ
จัดทําวิทยานิพนธ�ของวิทยาลัยเป?นเอกสารประกอบการบรรยาย ทําให$ผลงานการฝCกเขียนเค$าโครง
วิจัยของนักศึกษาไม(ผ(านเกณฑ�การประเมิน 7 คน คิดเป?นร$อยละ 36.84 ของจํานวนนักศึกษา 19 คน 
อีกท้ังนักศึกษายังได$ให$ข$อเสนอแนะว(า ควรจะมีเอกสารท่ีสามารถศึกษาค$นคว$าเพ่ิมเติมด$วยตนเองได$ 
และเป?นเอกสารท่ีให$องค�ความรู$เก่ียวกับรูปแบบของเค$าโครงวิจัยตามแนวปฏิบัติของบัณฑิตวิทยาลัยท่ี
เป?นรูปธรรม พร$อมท้ังให$องค�ความรู$ในการเขียนแต(ละองค�ประกอบของเค$าโครงวิจัยด$วย 

จากข$อกฎหมายท่ีกําหนด เป6าหมายของบัณฑิตวิทยาลัย การปรับปรุงคู(มือการจัดทํา
วิทยานิพนธ�ของบัณฑิตวิทยาลัย รวมถึงข$อเสนอแนะท่ีได$รับจากนักศึกษา ผู$วิจัยในฐานะผู$สอน จึงได$
พัฒนาชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยสําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา วิทยาลัยนครราชสีมา เพ่ือช(วย
แก$ป2ญหาการฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยของนักศึกษาในรายวิชาท่ีผู$วิจัยรับผิดชอบในรุ(นท่ี 3 ต(อไป  
นอกจากนี้ ผู$วิจัยยังจะได$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยสําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาท่ีเหมาะสมไว$ใช$
ประกอบการสอนนักศึกษารุ(นต(อ ๆ ไปด$วย 
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วัตถุประสงค+ 

 1. เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาเค$าโครงวิจัยโดยใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยสําหรับนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา วิทยาลัยนครราชสีมา 

 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจต(อการพัฒนาเค$าโครงวิจัยโดยใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยสําหรับ
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา วิทยาลัยนครราชสีมา 

 

เนื้อหาท่ีเก่ียวข6อง 

1. ลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

ลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการทางการศึกษา (Action Research in Education)  มี
ดังนี้ (ยาใจ  พงษ�บริบูรณ�, ม.ป.ป.) 

1) เป?นการวิจัยแบบมีส(วนร(วมและมีการร(วมมือ (Participation and Collaboration)  ใช$
การทํางานเป?นกลุ(ม ผู$ร(วมวิจัยทุกคนมีส(วนสําคัญและมีบทบาทเท(าเทียมกันในทุกกระบวนการของ
การวิจัย ท้ังการเสนอความคิดเชิงทฤษฎีและการปฏิบัติ ตลอดจนการวางนโยบายการวิจัย 

2) เน$นการปฏิบัติการ (Action Orientation)  การวิจัยชนิดนี้ใช$การปฏิบัติเป?นสิ่งทําให$เกิด
การเปลี่ยนแปลง และศึกษาผลของการปฏิบัติเพ่ือมุ(งให$เกิดการพัฒนา 

3) ใช$การวิเคราะห�วิจารณ� (Critical Function)  การวิเคราะห�การปฏิบัติการอย(างลึกซ้ึงจาก
สิ่งท่ีสังเกตได$ จะนําไปสู(การตัดสินใจท่ีสมเหตุสมผลเพ่ือการปรับแผนการปฏิบัติการ 

4) ใช$วงจรการปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis และ Mc Taggart  คือ การวางแผน การ
ปฏิบัติ การสังเกต และการสะท$อนการปฏิบัติการ ตลอดจนการปรับปรุงผล เพ่ือนําไปปฏิบัติในวงจร
ต(อไปจนกว(าจะได$รูปแบบของการปฏิบัติงานท่ีเป?นท่ีพึงพอใจ และได$ข$อเสนอเชิงทฤษฎีเพ่ือเผยแพร(
ต(อไป 

 2. เค6าโครงวิจัย 

รูปแบบของเค$าโครงวิทยานิพนธ� บัณฑิตวิทยาลัย วิทยาลัยนครราชสีมา ประกอบด$วย  
(บัณฑิตวิทยาลัย วิทยาลัยนครราชสีมา, 2556 : 17-20) 

หน$าปก  สารบัญ 

บทท่ี 1 บทนํา  ประกอบด$วย ความเป?นมา คําถามการวิจัย วัตถุประสงค�ของการวิจัย 
สมมติฐานของการวิจัย (ถ$ามี)  ประโยชน�ของการวิจัย ขอบเขตของการวิจัย (ประชากร เนื้อหา ตัว
แปรท่ีศึกษา และระยะเวลา)  กรอบแนวคิดในการวิจัย และนิยามศัพท�เฉพาะ 

บทท่ี 2 วรรณกรรมท่ีเก่ียวข$อง  ประกอบด$วย แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวข$อง และงานวิจัยท่ี
เก่ียวข$อง 
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บทท่ี 3 วิธีดําเนินการวิจัย  ประกอบด$วย กลุ(มตัวอย(าง (หรือแหล(งข$อมูล)  การวางแผนการ
ทดลอง (สําหรับการวิจัยเชิงทดลอง)  เครื่องมือท่ีใช$ในการวิจัย การเก็บรวบรวมข$อมูล การวิเคราะห�
ข$อมูล การเขียนรายงานวิทยานิพนธ� และแผนการทําวิทยานิพนธ� 

        3. ส่ือการสอน 

สื่อการสอน นับเป?นสิ่งท่ีมีบทบาทสําคัญอย(างมากในการเรียนการสอนต้ังแต(ในอดีตจนถึง
ป2จจุบัน เนื่องจากเป?นตัวกลางท่ีช(วยให$การสื่อสารระหว(างผู$สอนและผู$ เรียนดําเนินไปอย(างมี
ประสิทธิภาพ ช(วยให$ผู$เรียนเข$าใจบทเรียนได$ตรงตามท่ีผู$สอนต$องการ  สื่อ  เป?นคํามาจากภาษาลาติน
ว(า “Medium” แปลว(า “ระหว(าง” (Between)  หมายถึง สิ่งใดข$อตามท่ีบรรจุข$อมูลเพ่ือให$ผู$ส(งและ
ผู$รับสามารถสื่อสารกันได$ตรงตามวัตถุประสงค� เม่ือนํามาใช$ในการเรียนการสอน จึงเรียกว(า “สื่อการ
สอน” (Instructional Media)  (กิดานันท�  มลิทอง, 2540 อ$างถึงใน อรนุช  ลิมตศิริ, 2543 : 76)   

คุณค�าของส่ือการสอน 
          สื่อการสอนนับว(าเป?นสิ่งสําคัญในการเรียนรู$ เนื่องจากเป?นตัวกลางในการถ(ายทอดเนื้อหาจาก
ผู$สอนไปยังผู$เรียน  หรือเป?นสิ่งท่ีให$ผู$เรียนได$เรียนรู$ด$วยตนเอง  ดังนั้น สื่อการสอนจึงนํามาใช$
ประโยชน�ได$ท้ังกับผู$เรียนและผู$สอน ดังนี้ (ประภัสรา  โคตะขุน, ม.ป.ป.)   

สื่อกับผู$เรียน  สื่อการสอนมีความสําคัญและมีคุณค(าต(อผู$เรียนดังนี้ 
1) ช(วยให$เกิดการเรียนรู$อย(างมีประสิทธิภาพ เพราะช(วยให$ผู$เรียนสามารถเข$าใจเนื้อหา

บทเรียนท่ียุ(งยากซับซ$อนได$ง(ายข้ึนในระยะเวลาอันสั้น  และช(วยให$เกิดความคิดรวบยอดในเรื่องนั้นได$
อย(างถูกต$องและรวดเร็ว 

2) ช(วยกระตุ$นและสร$างความเข$าใจให$กับผู$เรียนทําให$เกิดความรู$สนุกสนานและไม(รู$สึกเบ่ือ
หน(ายการเรียน 

3) ทําให$ผู$เรียนมีความเข$าใจตรงกันหากเป?นเรื่องของนามธรรมและยากต(อความเข$าใจ  และ
ช(วยให$เกิดประสบการณ�ร(วมกันในวิชาท่ีเรียน 

4) ช(วยให$ผู$เรียนมีส(วนร(วมในกิจกรรมการเรียน ทําให$เกิดมนุษยสัมพันธ�อันดีในระหว(าง
ผู$เรียนด$วยกันเองและกับผู$สอนด$วย 

5) สร$างเสริมลักษณะท่ีดีในการศึกษาค$นคว$าหาความรู$ ช(วยให$ผู$เรียนเกิดความคิดสร$างสรรค�
จากการใช$สื่อการสอนเหล(านี้ 

6) ช(วยแก$ป2ญหาเรื่องของความแตกต(างระหว(างบุคคล โดยการจัดให$มีการใช$สื่อการสอนใน
การศึกษารายบุคคล 

สื่อกับผู$สอน สื่อการสอนมีความสําคัญและมีคุณค(าต(อผู$สอน ดังนี้ 
1) ช(วยให$บรรยากาศในการสอนน(าสนใจยิ่งข้ึน ทําให$ผู$สอนมีความกระตือรือร$นในการสอน

มากกว(าวิธีการท่ีเคยใช$การบรรยายแต(เพียงอย(างเดียว และเป?นการสร$างความเชื่อม่ันในตัวเองให$
เพ่ิมข้ึนด$วย 

2) ช(วยแบ(งเบาภาระของผู$สอนในด$านการเตรียมเนื้อหา เพราะสามารถนําสื่อการสอนมาใช$
ซํ้าได$ และบางครั้งอาจศึกษาเนื้อหาจากสื่อการสอนได$ 

3) เป?นการกระตุ$นให$ผู$สอนต่ืนตัวอยู(เสมอในการเตรียมและผลิตวัสดุหรือเรื่องราวใหม( ๆ เพ่ือ
ใช$เป?นสื่อการสอน ตลอดจนคิดค$นเทคนิควิธีการต(าง ๆ เพ่ือให$การเรียนรู$น(าสนใจยิ่งข้ึน 
 ข้ันตอนการใช6ส่ือการสอน 
 การใช$สื่อการสอน อาจใช$เฉพาะข้ันตอนใดข้ันตอนหนึ่ง หรือใช$ทุกข้ันตอนก็ได$ ดังนี้ (อรนุช  
ลิมตศิริ, 2543 : 83)  



 

  ����������ก����	
������
	����������������
���ก��     
���� 1 
������ !"# ก�#���# 2557 

44   ����������ก��	�
�	����
�
������	����
  Journal of Arts and Science 

 1) ข้ันนําเข$าสู(บทเรียน เพ่ือกระตุ$นให$ผู$เรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาท่ีกําลังจะเรียน สื่อการ
สอนในข้ันนี้ จะแสดงเนื้อหาอย(างกว$าง ๆ  ง(ายต(อการนําเสนอในช(วงเวลาสั้น ๆ  เช(น ภาพ บัตร
ป2ญหา หรือบัตรคํา เป?นต$น 
 2) ข้ันดําเนินการสอนหรือข้ันกิจกรรมการเรียนการสอน เป?นข้ันการนําเสนอเนื้อหาอย(าง
ละเอียดและชัดเจน เพ่ือสนองวัตถุประสงค�ท่ีกําหนดไว$ อาจใช$สื่อการสอนหลายแบบให$สอดคล$องกับ
กิจกรรมการเรียนการสอน เช(น ชุดการเรียน วิดิทัศน� แผ(นโปร(งใส เป?นต$น 
 3) ข้ันวิเคราะห�และฝCกปฏิบัติ เป?นข้ันท่ีผู$เรียนใช$ประสบการณ�ตรง โดยผู$เรียนเป?นผู$ใช$สื่อเอง 
เป?นการนําความรู$ด$านทฤษฎีหรือหลักการมาแก$ป2ญหาโดยลงมือปฏิบัติเอง เช(น ชุดการสอน 
แบบฝCกหัด บัตรป2ญหา เป?นต$น 
 4) ข้ันสรุปบทเรียน ในข้ันนี้ควรใช$เวลาสั้น ๆ  สรุปเนื้อหาสําคัญท้ังหมดโดยย(อ เช(น แผ(น
โปร(งใส แผนภูมิ เป?นต$น 
 5) ข้ันประเมินผู$เรียน เป?นการทดสอบว(า ผู$เรียนเข$าใจสิ่งท่ีเรียนมากน$อยเพียงใด และบรรลุ
วัตถุประสงค�ท่ีกําหนดไว$หรือไม( สื่อการสอนในข้ันนี้ มักเป?นคําถามจากเนื้อหาของบทเรียน อาจนําสื่อ
การสอนต(าง ๆ ท่ีใช$ในข้ันกิจกรรมการเรียนการสอนมาถามอีกครั้งหนึ่ง และอาจจะทดสอบโดยการ
สังเกตทักษะการฝCกปฏิบัติจากสื่อการสอนว(าถูกต$องหรือไม(ก็ได$ 

การหาประสิทธิภาพส่ือการสอน 

บุญชม  ศรีสะอาด (2546 : 153) ได$ให$แนวทางในการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู$ซ่ึงมี 
2 แนวทาง  ดังนี้ 

1) พิจารณาจากผู$เรียนจํานวนมาก (ร$อยละ 80) สามารถบรรลุผลในระดับสูง  (ร$อยละ 80) 
กรณีนี้เป?นนวัตกรรมสั้น ๆ ใช$เวลาน$อย เนื้อหาท่ีสอนมีเรื่องเดียว 

เกณฑ� 80/80  หมายถึง มีไม(ตํ่ากว(าร$อยละ 80 ของผู$เรียนท่ีทําได$ไม(ตํ่ากว(าร$อยละ 80 ของ
คะแนนเต็ม 

2) พิจารณาจากผลระหว(างดําเนินการและผลเม่ือสิ้นสุดการดําเนินการโดยเฉลี่ยอยู(ใน
ระดับสูง (เช(น ร$อยละ 80)  กรณีนี้ใช$การสอนหลายครั้ง มีเนื้อหาสาระมาก (เช(น 3 บทข้ึนไป)  มีการ
วัดผลระหว(างเรียน (Formative) หลายครั้ง  เกณฑ� 80/80 มีความหมายดังนี้ 

80 ตัวแรก  เป?นเกณฑ�ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) 

80 ตัวหลัง  เป?นประสิทธิภาพของผลรวมโดยรวม (E2) 

เม่ือประสิทธิภาพมีสูตรการคํานวณ ดังนี้ 

ประสิทธิภาพ  =  (ผลรวมของคะแนนท่ีสอบได$ทุกคน หารด$วย ผลรวมของคะแนนเต็มของทุกคน)  

           คูณด$วย 100 

 ประสิทธิภาพจึงเป?นร$อยละของค(าเฉลี่ย เม่ือเทียบกับคะแนนเต็มซ่ึงต$องมีค(าสูงจึงจะชี้ถึง
ประสิทธิภาพได$ กรณีนี้ใช$ร$อยละ 80  

80 ตัวแรก ซ่ึงเป?นประสิทธิภาพกระบวนการ เกิดจากการนําคะแนนท่ีสอบได$ระหว(าง       
การดําเนินการ (นั้นคือระหว(างเรียน หรือระหว(างการทดลอง) มาหาค(าเฉลี่ยแล$วเทียบเป?นร$อยละ 
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80 ตัวหลัง ซ่ึงเป?นประสิทธิภาพของผลรวม เกิดจากการนําคะแนนจากการวัดโดยรวม    
เม่ือสิ้นสุดการสอนหรือสิ้นสุดการทดลอง แล$วมาหาค(าเฉลี่ยแล$วเปรียบเทียบเป?นร$อยละ ซ่ึงต$องได$              
ไม(ต่ํากว(าร$อยละ 80   

 4. ชุดฝyก 

 ชุดฝCก หมายถึง เครื่องมือมอบหมายภาระงานท่ีผู$สอนมอบหมายให$ผู$เรียนปฏิบัติด$วยตนเอง 
เพ่ือฝCกฝนทบทวนเนื้อหาต(าง ๆ ท่ีได$เรียนไปแล$วให$เข$าใจดีข้ึนและเกิดความชํานาญ สามารถนําไปใช$
แก$ป2ญหาระหว(างเรียนและในสถานการณ�เช(นเดียวกันได$ 

หลักการสร6างชุดฝyก 

 ฉวีวรรณ  กีรติกร (2537 : 11-12)  ได$กล(าวถึงหลักการสร$างชุดฝCกไว$ ดังนี้ 

 1) ชุดฝCกท่ีสร$างข้ึน ต$องสอดคล$องกับจิตวิทยาพัฒนาการและลําดับข้ันการเรียนรู$ของผู$เรียน 
เช(น เริ่มจากง(ายไปหายาก เพ่ือให$ผู$เรียนมีกําลังใจในการฝCกหัด 

 2) ให$แบบฝCกท่ีตรงกับจุดประสงค�ท่ีต$องการฝCก และต$องมีเวลาเตรียมการล(วงหน$าเสมอ 

 3) ชุดฝCกควรมุ(งส(งเสริมผู$เรียนตามความสามารถท่ีแตกต(างกัน 

 4) ชุดฝCกแต(ละชุดควรมีคําชี้แจงง(าย ๆ สั้น ๆ  เพ่ือให$ผู$เรียนเข$าใจ หรือมีตัวอย(างแสดงวิธีฝCก 
จะช(วยให$เข$าใจง(ายข้ึน 

 5) ชุดฝCกจะต$องมีความถูกต$อง ไม(มีข$อผิดพลาดได$ 

 6) ชุดฝCกควรมีหลาย ๆ แบบ เพ่ือให$ผู$เรียนมีความคิดกว$างไกล 

การสร6างชุดฝyก 

ถวัลย�  มาศจรัส (2546 : 20) ได$กล(าวถึงข้ันตอนการสร$างแบบฝCกทักษะไว$ดังนี้ 

1) ศึกษาเนื้อหาสาระสําหรับการจัดทําแบบฝCกหัด แบบฝCกทักษะ 

2) วิเคราะห�เนื้อหาสาระโดยละเอียด เพ่ือกําหนดจุดประสงค�ในการจัดทํา 

3) ออกแบบการจัดทําแบบฝCกหัด แบบฝCกทักษะตามจุดประสงค� 

4) สร$างแบบฝCกหัด  แบบฝCกทักษะ และส(วนประกอบอ่ืน ๆ  เช(น แบบทดสอบก(อนฝCก บัตร
คําสั่ง ข้ันตอนกิจกรรมท่ีผู$เรียนต$องปฏิบัติ แบบทดสอบหลังเรียน 

5) นําแบบฝCกหัด แบบฝCกทักษะ ไปใช$ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู$ ปรับปรุง พัฒนาให$
สมบูรณ� 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

ดําเนินการวิจัยโดยใช$กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 4 ข้ัน ได$แก( วางแผน ปฏิบัติการ 
สังเกต และสะท$อนผล  การวิจัยมี 2 ระยะ ระยะท่ี 1 เป?นการทดลองใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัย
สําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา กลุ(มเป6าหมาย เป?นเป?นนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาท่ีลงทะเบียน
เรียนรายวิชา MED-511 สถิติและระเบียบวิธีวิจัยทางการศึกษา ตามหลักสูตรศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา รุ(นท่ี 3  กลุ(มท่ี 1  ภาคการศึกษาท่ี 2  ป9การศึกษา 2556  
จํานวน 3 คน ท่ีดําเนินการสอนโดยผู$วิจัย และระยะท่ี 2 เป?นการใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยสําหรับ
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา กลุ(มเป6าหมาย เป?นเป?นนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียน
รายวิชา MED-511 ตามหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา รุ(นท่ี 3 
กลุ(มท่ี 2  ภาคการศึกษาท่ี 2  ป9การศึกษา 2556  จํานวน 28 คน ท่ีดําเนินการสอนโดยผู$วิจัย   

เครื่องมือท่ีใช$ในการพัฒนา ได$แก( รายละเอียดของรายวิชา MED-511 (มคอ.3)  ชุดฝCกเขียน
เค$าโครงวิจัยสําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา และเพาเวอร�พอยท� เรื่อง การเขียนเค$าโครงวิจัย  
เครื่องมือท่ีใช$ในการเก็บรวบรวมข$อมูล ได$แก( แบบบันทึกการให$คําปรึกษาแนะนําการเขียนเค$าโครง
วิจัย แบบบันทึกการส(งเค$าโครงวิจัย แบบสัมภาษณ�นักศึกษาแบบก่ึงโครงสร$าง (ใช$เฉพาะการวิจัย
ระยะท่ี 1)  แบบบันทึกผลการพัฒนาเค$าโครงวิจัยโดยใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัย เกณฑ�การ
ประเมินผลการพัฒนาเค$าโครงวิจัยโดยใช$ชุดฝCกพัฒนาเค$าโครงวิจัย และแบบสอบถามความพึงพอใจ
ต(อการพัฒนาเค$าโครงวิจัยโดยใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัย (ใช$เฉพาะการวิจัยระยะท่ี 2)    

วิเคราะห�หาค(าเฉลี่ย ส(วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค(าร$อยละของคะแนนผลการประเมิน    
เค$าโครงวิจัย และเปรียบเทียบคะแนนรวมรายบุคคลกับเกณฑ�ท่ีกําหนด  วิเคราะห�หาค(าเฉลี่ยและ 
ส(วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับความพึงพอใจต(อการพัฒนาเค$าโครงวิจัยโดยใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครง
วิจัยสําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา และเปรียบเทียบค(าเฉลี่ยของระดับความพึงพอใจโดย
ภาพรวมกับเกณฑ�ท่ีกําหนด และวิเคราะห�เนื้อหาของข$อมูลเชิงคุณภาพ 

 

สรุปผลการวิจัย 

 1) ผลการพัฒนาเค$าโครงวิจัยโดยใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยสําหรับนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา วิทยาลัยนครราชสีมา  พบว(า มีค(าเฉลี่ยของคะแนนรวมคิดเป?นร$อยละ 84.08 ของ
คะแนนเต็ม มีนักศึกษากลุ(มเป6าหมายจํานวน 26 คน คิดเป?นร$อยละ 90 ของจํานวนนักศึกษา
กลุ(มเป6าหมายท้ังหมด 28 คน ได$คะแนนรวมต้ังแต( 40-46 คะแนน จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน  ซ่ึง
เป?นผลการประเมินเค$าโครงวิจัยผ(านเกณฑ�ผ(านผลการประเมินเค$าโครงวิจัยท่ีกําหนดไว$ คือ มีจํานวน
นักศึกษากลุ(มเป6าหมายร$อยละ 90 ของจํานวนนักศึกษาท้ังหมด ได$คะแนนรวมร$อยละ 80 ของ
คะแนนเต็ม เป?นไปตามสมมติฐานของการวิจัย      ท่ีตั้งไว$ 

ค(าเฉลี่ยของคะแนนแต(ละรายการของเค$าโครงวิจัย เรียงตามลําดับค(าร$อยละของคะแนน
เฉลี่ยจากมากไปหาน$อย พบว(า บทนํา คิดเป?นร$อยละ 92.10   วรรณกรรมท่ีเก่ียวข$อง คิดเป?นร$อยละ 
85.73   วิธีดําเนินการ คิดเป?นร$อยละ 83.33   รูปเล(ม คิดเป?นร$อยละ 76.40   และบรรณานุกรม คิด
เป?นร$อยละ 73.60 ของคะแนนเต็มแต(ละรายการ   

2) ความพึงพอใจต(อการพัฒนาเค$าโครงวิจัยโดยใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยสําหรับนักศึกษา
ระดับบัณฑิตศึกษา วิทยาลัยนครราชสีมา พบว(า ค(าเฉลี่ยของระดับความพึงพอใจต(อการพัฒนาเค$า
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โครงวิจัยโดยใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยสําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา โดยภาพรวม นักศึกษา
กลุ(มเป6าหมายมีความพึงพอใจอยู(ในระดับมากท่ีสุด ( )65.4=X   ผ(านเกณฑ�ท่ีกําหนด ( )51.3=X    
เป?นไปตามสมมติฐานของการวิจัยท่ีตั้งไว$ 

ค(าเฉลี่ยของระดับความพึงพอใจต(อการพัฒนาเค$าโครงวิจัยโดยใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัย
สําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา แต(ละรายการ เรียงตามลําดับจากมากไปหาน$อย เป?นดังนี้ ชุดฝCก
เขียนเค$าโครงวิจัย ( )87.4=X    การเขียนวิธีดําเนินการวิจัย ( )85.4=X    การเขียนบทนํา 
( )61.4=X    การจัดทํารูปเล(ม ( )48.4=X    การเขียนอ$างอิง ( )46.4=X    และการเขียน
วรรณกรรมท่ีเก่ียวข$อง ( )27.4=X   

นอกจากนี้ยังพบว(า กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับการใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัย
มี 5 กิจกรรม ประกอบด$วย การปฐมนิเทศการใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยในคาบปฐมนิเทศรายวิชา 
การบรรยายให$องค�ความรู$ประกอบชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัย การมอบหมายภาระงาน การให$
คําปรึกษาแนะนําตลอดช(วงระยะเวลาท่ีนักศึกษาปฏิบัติภาระงาน และการรับส(งเค$าโครงวิจัยตาม
กําหนดเวลา ตามลําดับ 

 

อภิปรายผลและข6อเสนอแนะ 

 1  อภิปรายผล 

1.1ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัย 

ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยสําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาท่ีผู$วิจัยพัฒนาข้ึนครั้งนี้ 
ประกอบด$วย เอกสารความรู$ และแบบฝCกปฏิบัติ น(าจะเหมาะสมกับการนํามาใช$ประกอบการเรียน
การสอนกับนักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาการบริหารการศึกษา ท่ีศึกษาในภาคพิเศษ โดยศึกษา
เฉพาะวันเสาร�-อาทิตย�ของแต(ละสัปดาห� มีเวลาเรียนในชั้นอย(างจํากัดแต(นักศึกษามีอิสระในการศึกษา
และฝCกปฏิบัติด$วยตนเอง  ท้ังนี้อาจเป?นเพราะว(า ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยดังกล(าว มีสาระองค�ความรู$
เก่ียวกับการเขียนเค$าโครงวิจัยครบถ$วน มีรูปแบบของเค$าโครงวิจัยท่ีสอดคล$องกับคู(มือการทํา
วิทยานิพนธ�ของบัณฑิตวิทยาลัย วิทยาลัยนครราชสีมา  ในการนําไปใช$ประกอบการเรียนการสอน 
นักศึกษาได$รับฟ2งการบรรยายและร(วมอภิปรายองค�ความรู$ในชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยในชั้นเรียนก(อน
การมอบหมายภาระงาน  ในการการมอบหมายภาระงาน นักศึกษาสามารถใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัย
ดังกล(าวเป?นคู(มือประกอบการปฏิบัติภาระงานได$ตลอดเวลา นักศึกษายังได$โอกาสขอคําปรึกษา
แนะนําการปฏิบัติภาระงานจากอาจารย�ผู$สอนได$ตลอดเวลาท้ังทางโทรศัพท�และทาง E-mail 
นอกจากนี้ ผลงานการเขียนเค$าโครงวิจัยถือเป?นส(วนหนึ่งของการประเมินการเรียนรายวิชาของ
นักศึกษาด$วย  ความเหมาะสมของชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยท่ีนํามาใช$ประกอบการเรียนการสอนนี้ 
สอดคล$องกับความคิดเห็นของนักศึกษากลุ(มเป6าหมายท่ีระบุว(า “การให$คะแนนเค$าโครงวิจัยทําให$ต$อง
พิถีพิถันการทํางานส(งมากข้ึน  ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยช(วยให$เข$าใจรูปแบบและเนื้อหาเค$าโครงวิจัย
ได$ดีข้ึน มีความม่ันใจในการฝCกปฏิบัติ และศึกษาได$ตลอดเวลา ช(วยให$สามารถตรวจสอบความเข$าใจ
ได$ด$วยตนเอง ใช$เป?นหลักในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการปฏิบัติภาระงานกับเพ่ือน ๆ ได$ชัดเจน 
และสามารถแนะนําเพ่ือนได$ และการท่ีอาจารย�ผู$สอนเปzดโอกาสให$สอบถามข$อสงสัยเพ่ิมเติมในการ
เขียนเค$าโครงวิจัยได$ตลอดเวลา ช(วยให$เข$าใจการเขียนแต(ละองค�ประกอบของเค$าโครงวิจัยชัดเจน
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ข้ึน”  นอกจากนี้ยังสอดคล$องกับบันทึกการส(งเค$าโครงวิจัยท่ีพบว(า มีนักศึกษากลุ(มเป6าหมายถึงร$อย
ละ 42.86 ของจํานวนนักศึกษากลุ(มเป6าหมาย สามารถส(งเค$าโครงวิจัยก(อนกําหนดเวลาถึง 1 สัปดาห� 

 

1.2  ข้ันตอนและกิจกรรมการใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัย 

ผู$วิจัยได$นํากระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 4 ข้ัน ประกอบด$วย ข้ันวางแผน ข้ันปฏิบัติการ 
ข้ันสังเกต และข้ันสะท$อนผล มาใช$เป?นรูปแบบการดําเนินงานวิจัยครั้งนี้ และกําหนดกิจกรรมการใช$
ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัย 5 กิจกรรม ประกอบด$วย การปฐมนิเทศการใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยใน
คาบปฐมนิเทศรายวิชา การบรรยายให$องค�ความรู$ประกอบชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัย การมอบหมาย
ภาระงาน การให$คําปรึกษาแนะนําตลอดช(วงระยะเวลาท่ีนักศึกษาปฏิบัติภาระงาน และการรับส(งเค$า
โครงวิจัยตามกําหนดเวลา 

จากข้ันตอนท้ัง 4 ข้ันของกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ช(วยให$ผู$วิจัยมีความชัดเจนใน
รายละเอียดการดําเนินงานในแต(ละข้ัน ท้ังระยะท่ี 1 การทดลองใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัย และระยะ
ท่ี 2 การใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัย ช(วยให$ผู$วิจัยดําเนินงานได$อย(างเป?นลําดับข้ันตอนชัดเจนและ
รอบคอบ  นอกจากนี้ ผู$วิจัยได$กําหนดกิจกรรมการใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยท้ัง 5 กิจกรรม ให$
สอดคล$องกับการเรียนการสอนในรายวิชาท่ีทําการสอนปกติ ช(วยเสริมสร$างความเจตคติท่ีดีของ
นักศึกษาในการผลิตผลงานการเขียนเค$าโครงวิจัยครั้งนี้ แสดงให$เห็นว(า การวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู$
สามารถดําเนินการได$ควบคู(ไปกับการเรียนการสอนปกติได$เป?นอย(างดี สอดคล$องกับ มาตรา 24(5) 
ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห(งชาติ พ.ศ. 2542 ท่ีบัญญัติว(า ให$สถานศึกษาและหน(วยงานท่ี
เก่ียวข$อง ดําเนินการส(งเสริมสนับสนุน ให$ผู$สอนสามารถใช$การวิจัย เป?นส(วนหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรู$ ท้ังนี้ ผู$สอนและผู$เรียนอาจเรียนรู$ไปพร$อมกัน จากสื่อการเรียนการสอนและแหล(งวิทยาการ 
ประเภทต(าง ๆ  และมาตรา 30 บัญญัติว(า ให$สถานศึกษาส(งเสริมให$ผู$สอนสามารถวิจัยเพ่ือพัฒนาการ
เรียนรู$ท่ีเหมาะสมกับผู$เรียน ในแต(ละระดับการศึกษา (พระราชบัญญัติการศึกษาแห(งชาติ พ.ศ. 2542, 
2542 : 7-8) 

1.3  การพัฒนาเค$าโครงวิจัย 

 ผลการประเมินเค$าโครงวิจัยท่ีพัฒนาโดยใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยสําหรับนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา โดยภาพรวม พบว(า มีค(าเฉลี่ย 42.04 คะแนน จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน คิดเป?นร$อย
ละ 84.08 ของคะแนนเต็ม มีคะแนนรวมสูงสุด 46 คะแนน และมีคะแนนรวมตํ่าสุด 33 คะแนน และ
พบว(า ลําดับร$อยละของคะแนนเฉลี่ยแต(ละรายการของเค$าโครงวิจัยจากมากไปหาน$อย เป?นดังนี้  บท
นํา (ร$อยละ 92.10)  วรรณกรรมท่ีเก่ียวข$อง (ร$อยละ 85.73)  วิธีดําเนินการ (ร$อยละ 83.33)  รูปเล(ม 
(ร$อยละ 76.40)  และบรรณานุกรม (ร$อยละ 73.60)  นอกจากนี้ยังพบว(า ผลการประเมินเค$าโครงวิจัย
ท่ีเป?นคะแนนรวมรายบุคคล มีจํานวนนักศึกษากลุ(มเป6าหมายร$อยละ 90 ของจํานวนนักศึกษากลุ(ม
ตัวอย(างท้ังหมด มีผลการประเมินเค$าโครงวิจัยผ(านเกณฑ�ผ(านผลการประเมินเค$าโครงวิจัยร$อยละ 80 
ของคะแนนเต็ม เป?นไปตามสมมติฐานของการวิจัยท่ีตั้งไว$ ท้ังนี้ นักศึกษากลุ(มเป6าหมายท่ีมีคะแนนรวม
ไม(ผ(านเกณฑ�ท่ีกําหนด ผู$วิจัยได$ดําเนินการซ(อมเสริมจนมีคะแนนรวมของเค$าโครงวิจัยผ(านเกณฑ�
เรียบร$อยแล$ว  

จากผลการประเมินเค$าโครงวิจัยท่ีพัฒนาโดยใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยสําหรับนักศึกษา
ระดับบัณฑิตศึกษาดังกล(าว จะเห็นได$ว(า ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยท่ีผู$วิจัยสร$างข้ึน น(าจะมีส(วนสําคัญ
ในการพัฒนาเค$าโครงวิจัยให$กับนักศึกษาโดยภาพรวม ผ(านเกณฑ�ท่ีกําหนด  อย(างไรก็ตาม ผลการ
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ประเมินการเขียนบรรณานุกรมของนักศึกษา อยู(ในลําดับท$ายสุดของการประเมินเค$าโครงวิจัยท้ัง 5 
รายการ ท้ังนี้อาจเป?นเพราะว(า การเขียนอ$างอิงในรูปแบบบรรณานุกรมของแต(ละสถาบันการศึกษา 
จะมีลักษณะเฉพาะเป?นของตัวเอง อีกท้ังยังมีรายละเอียดปลีกย(อยเฉพาะในรูปแบบการเขียน
บรรณานุกรมท่ีเป?นแหล(งท่ีมาท่ีแตกต(างกันอีกด$วย อาทิเช(น หนังสือท่ีมีผู$แต(งคนเดียว หนังสือท่ีผู$แต(ง
ใช$นามแฝง หนังสือแปล วิทยานิพนธ� หนังสือสารานุกรม วารสาร บทความจากสิ่งพิมพ�อิเล็กทรอนิกส� 
เป?นต$น ซ่ึงนักศึกษาจะต$องศึกษา วิเคราะห� และพิมพ� พร$อมท้ังตรวจทานการพิมพ�อย(างละเอียด
รอบคอบ  จึงอาจเป?นเหตุให$เกิดข$อผิดพลาดตกหล(นในการเขียนบรรณานุกรมได$ง(าย  สอดคล$องกับ
ข$อคิดเห็นเพ่ิมเติมของนักศึกษากลุ(มเป6าหมายท่ีว(า “การเขียนบรรณานุกรม มีรายละเอียดมาก เวลา
ปฏิบัติจริงจะตกหล(นหรือเขียนผิดรูปแบบท่ีกําหนดเสมอ แม$ว(าจะมีตัวอย(างให$ศึกษาการเขียน
บรรณานุกรมดีแล$วก็ตาม”  

อย(างไรก็ตาม จากการสังเกตในสถานการณ�จริงของผู$วิจัย พบว(า นักศึกษากลุ(มเป6าหมายมี
อาจารย�ผู$ประสานงานท่ีมีความเข$าใจในภาระงานท่ีนักศึกษาได$รับมอบหมายจากอาจารย�ผู$สอน อาจมี
ส(วนช(วยกระตุ$นและช(วยเหลือให$นักศึกษากลุ(มเป6าหมายปฏิบัติภาระงานได$ตามข$อกําหนดและแล$ว
เสร็จทันตามกําหนดเวลา  

1.4  ความพึงพอใจต(อการพัฒนาเค$าโครงวิจัย 

การศึกษาความพึงพอใจต(อการพัฒนาเค$าโครงวิจัยสําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาของ
นักศึกษากลุ(มเป6าหมาย พบว(า ค(าเฉลี่ยของระดับความพึงพอใจต(อการพัฒนาเค$าโครงวิจัย โดย
ภาพรวม อยู(ในระดับมากท่ีสุด ( )65.4=X   ผ(านเกณฑ�ท่ีกําหนด ( )51.3=X  และเป?นไปตาม
สมมติฐานของการวิจัยท่ีตั้งไว$  และพบว(า ค(าเฉลี่ยของระดับความพึงพอใจต(อการพัฒนาเค$าโครงวิจัย 
เป?นดังนี้ ความพึงพอใจต(อชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัย อยู(ในลําดับสูงท่ีสุด ระดับมากท่ีสุด ( )87.4=X   
รองลงมาตามลําดับ ได$แก( การเขียนวิธีดําเนินการวิจัย ( )85.4=X   การเขียนบทนํา ( )61.4=X   
การจัดทํารูปเล(ม ( )48.4=X   การเขียนอ$างอิง ( )46.4=X   และมีความพึงพอใจต(อการเขียน
วรรณกรรมท่ีเก่ียวข$อง อยู(ในลําดับตํ่าท่ีสุด ระดับมาก ( )27.4=X  

การศึกษาความพึงพอใจต(อการพัฒนาเค$าโครงวิจัยดังกล(าว ท่ีพบว(า นักศึกษากลุ(มเป6าหมาย
มีความพึงพอใจต(อชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัย อยู(ในลําดับสูงท่ีสุด ท้ังนี้อาจเป?นเพราะว(า ชุดฝCกท่ีผู$วิจัย
สร$างข้ึน สนองต(อความต$องการจําเป?นในการศึกษาและฝCกปฏิบัติภาระงานการเขียนเค$าโครงวิจัยของ
นักศึกษา ซ่ึงคะแนนการประเมินผลงานดังกล(าวมีผลต(อการประเมินผลรายวิชาด$วย  สอดคล$องกับ
การศึกษาความพึงพอใจต(อการพัฒนาเค$าโครงวิจัย ด$านชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัย ท่ีพบว(า นักศึกษามี
ความพึงพอใจต(อความเข$าใจท่ีได$จากเอกสารความรู$ อยู(ในระดับมากท่ีสุด ( )89.4=X   นักศึกษามี
ความพึงพอใจต(อแนวทางการเขียนเค$าโครงวิจัยท่ีได$จากแบบฝCกปฏิบัติ อยู(ในระดับมากท่ีสุด 
( )82.4=X   และนักศึกษามีความพึงพอใจต(อความสอดคล$องของเนื้อหาในเอกสารความรู$กับแบบ
ฝCกปฏิบัติ อยู(ในระดับมากท่ีสุด ( )89.4=X   และยังสอดคล$องกับข$อคิดเห็นเพ่ิมเติมของนักศึกษา
กลุ(มเป6าหมายท่ีให$ไว$ว(า “เนื้อหาและรูปแบบในเอกสารความรู$และแบบฝCกปฏิบัติ มีความสัมพันธ�กันดี 
ทําความเข$าใจได$ง(าย” 

การศึกษาความพึงพอใจต(อการพัฒนาเค$าโครงวิจัยดังกล(าว ท่ีพบว(า นักศึกษากลุ(มเป6าหมาย
มีความพึงพอใจต(อการเขียนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข$อง อยู(ในลําดับตํ่าท่ีสุด ท้ังนี้อาจเป?นเพราะว(า ในการ
กําหนดหัวข$อท่ีควรจะทําการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวข$อง เพ่ือนํามาอ$างอิงเป?นวรรณกรรมสําหรับ
งานวิจัยนั้น นักศึกษายังต$องอาศัยความรู$และประสบการณ�เพ่ิมเติมในการพิจารณาเลือกประเด็น
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หัวข$อท่ีสอดคล$องกับเนื้อหา ตัวแปรท่ีศึกษา รวมถึงระเบียบวิธีวิจัยท่ีจําเป?น นอกจากนี้ การศึกษา
ค$นคว$างานวิจัยท้ังในประเทศและต(างประเทศท่ีเก่ียวข$องกับเรื่องท่ีศึกษา นักศึกษาจําเป?นต$องใช$ความ
เข$าใจในองค�ความรู$ เวลา ความเพียรพยายาม ความสามารถทางภาษา รวมถึงเทคนิควิธีในการสืบค$น
ข$อมูล เพ่ือให$ได$ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวข$องครบถ$วนและสมบูรณ� หากนักศึกษามีข$อจํากัดในเรื่องดังกล(าว 
อาจทําให$เกิดความรู$สึกท่ีไม(ดีนักต(อภาระงานท่ีต$องศึกษา  สอดคล$องกับการศึกษาความพึงพอใจต(อ
การพัฒนาเค$าโครงวิจัย ด$านการเขียนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข$อง ท่ีพบว(า นักศึกษากลุ(มเป6าหมายมีความ
พึงพอใจต(อการเขียนแนวคิด และทฤษฎีท่ีเก่ียวข$อง อยู(ในระดับมาก ( )18.4=X   และมีความพึง
พอใจต(อการเขียนงานวิจัยท่ีเก่ียวข$อง อยู(ในระดับมาก ( )36.4=X   เช(นกัน  และสอดคล$องกับ
ข$อคิดเห็นเพ่ิมเติมของนักศึกษากลุ(มตัวอย(าง ท่ีให$ไว$ว(า “ในเอกสารความรู$ น(าจะมีตัวอย(างแสดงความ
เชื่อมโยงหัวข$อท่ีศึกษาในบทท่ี 2 กับตัวแปรท่ีศึกษาในบทท่ี 1 ไว$ด$วย และงานวิจัยต(างประเทศศึกษา
โดยตรงได$ลําบาก เลยใช$วิธีศึกษาข$อมูลแบบทุติยภูมิแล$วย$อนไปศึกษาจากต$นตออีกครั้งหนึ่ง ก็สะดวก
ข้ึน”   

1.5  ข$อคิดเห็นเพ่ิมเติมของนักศึกษากลุ(มเป6าหมาย 

จากการสรุปข$อคิดเห็นเพ่ิมเติมของนักศึกษากลุ(มเป6าหมาย ท่ีเสนอว(า “ควรปรับคะแนนบท
นําจาก 10 คะแนน ให$เพ่ิมข้ึนอีก  การให$คะแนนเค$าโครงวิจัย 50 คะแนน ทําให$ต$องพิถีพิถันการ
ทํางานส(งมากข้ึน  ให$เวลา 1 เดือนในการทําภาระงานเขียนเค$าโครงวิจัยส(ง พอดีแล$ว  และการให$
กําหนดหัวข$อเรื่องของเค$าโครงวิจัยได$ตามความสนใจ ช(วยผ(อนคลายความรู$สึกหนักใจได$มาก”  ผู$วิจัย
จะได$นําไปใช$เป?นข$อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
เก่ียวกับการพัฒนาเค$าโครงวิจัยโดยใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยในโอกาสต(อไป  โดยเฉพาะอย(างยิ่ง 
การปรับปรุงน้ําหนักคะแนนแต(ละรายการของเค$าโครงวิจัยให$เหมาะสมท่ีสุด เพ่ือให$เป?นไปตาม
ความสําคัญและความซับซ$อนของเนื้อหา และการใช$เวลาในการปฏิบัติจริง  นอกจากนี้ การกําหนด
ระยะเวลาให$นักศึกษาปฏิบัติภาระงานให$แล$วเสร็จท่ีเหมาะสม ก็มีความจําเป?นท่ีต$องพิจารณา ท้ังนี้
เพราะว(า หากกําหนดส(งเค$าโครงวิจัยตามภาระงานท่ีมอบหมายให$นักศึกษาปฏิบัติ ไม(สอดคล$องกับ
กําหนดการจัดการเรียนการสอนของสาขาวิชาการบริหารการศึกษาในแต(ละภาคการศึกษา ก็อาจจะ
กระทบต(อกําหนดการตัดสินผลการเรียนรายวิชา และอาจจะกระทบต(อระบบการเสนอขออนุมัติผล
การเรียนในภาคการศึกษานั้น ๆ ด$วย 

2.  ข6อเสนอแนะในการประยุกต+ใช6 

2.1  นักศึกษาสามารถใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัย เป?นส(วนหนึ่งในการกําหนดรูปแบบหรือ
แนวทางการจัดทําเค$าโครงวิทยานิพนธ�/การค$นคว$าอิสระ ในระดับปริญญาโท ของวิทยาลัย
นครราชสีมาได$ 

2.2  ผู$สอนสามารถนําชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยไปใช$ประกอบการเรียนการสอนในหัวข$อท่ี
เก่ียวข$องกับการทําเค$าโครงวิจัย หรือการออกแบบวิจัย ตามหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการบริหารการศึกษารุ(นต(อ ๆ ไป ของวิทยาลัยนครราชสีมาได$  

2.3  ผู$สอนสามารถประยุกต�กิจกรรมการใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัย ได$แก( การปฐมนิเทศ 
การใช$ชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยในคาบปฐมนิเทศรายวิชา การบรรยายให$องค�ความรู$ประกอบชุดฝCก
เขียนเค$าโครงวิจัย การมอบหมายภาระงาน การให$คําปรึกษาแนะนําตลอดช(วงระยะเวลาท่ีนักศึกษา
ปฏิบัติภาระงาน และการรับส(งเค$าโครงวิจัยตามกําหนดเวลา ไปทดลองใช$กับการใช$สื่อประกอบการ
สอนประเภทฝCกทักษะปฏิบัติอ่ืน ๆ ในการเรียนการสอนระดับปริญญาโทท่ีเหมาะสมได$   
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2.4  ผู$สอนสามารถนําเครื่องมือวิจัยไปประยุกต�ใช$ในงานการเรียนการสอนท่ีรับผิดชอบได$ 
เช(น รายละเอียดของรายวิชา (มคอ.3)  เกณฑ�การประเมินผลการพัฒนาเค$าโครงวิจัย แบบสัมภาษณ�
นักศึกษาแบบก่ึงโครงสร$าง แบบสอบถามความพึงพอใจต(อการพัฒนาเค$าโครงวิจัย เป?นต$น 

3.  ข6อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต�อไป 

3.1  ควรปรับปรุงชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยสําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา และศึกษาผล
การพัฒนาเค$าโครงวิจัยท่ีใช$กับนักศึกษาสาขาวิชานั้น ๆ ท้ังในวิทยาลัยนครราชสีมา หรือใน
สถาบันอุดมศึกษาอ่ืน 

2.1  ควรมีการประยุกต�เนื้อหาของชุดฝCกเขียนเค$าโครงวิจัยเป?นเนื้อหาอ่ืน ๆ ท่ีเหมาะสมกับ
การการสร$างเอกสารความรู$และแบบฝCกปฏิบัติ และศึกษาผลการพัฒนาท่ีเกิดข้ึน 

2.3  ควรมีการนํากระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 4 ข้ันในแต(ละวงรอบ ได$แก( การวางแผน 
การปฏิบัติ การสังเกต และการสะท$อนผล ไปทดลองใช$กับการพัฒนาการเรียนการสอนในชั้นเรียน
ระดับอุดมศึกษาเพ่ิมมากข้ึน ท้ังในด$านการพัฒนาเนื้อหาวิชา สื่อการเรียนรู$ วิธีสอน เทคนิคการสอน 
การประเมินผลการเรียนรู$ หรือแม$แต(การพัฒนากิจกรรมเสริมหลักสูตรต(าง ๆ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  ����������ก����	
������
	����������������
���ก��     
���� 1 
������ !"# ก�#���# 2557 

52   ����������ก��	�
�	����
�
������	����
  Journal of Arts and Science 

เอกสารอ6างอิง 

ฉวีวรรณ  กีรติกร.  2537.  เอกสารประกอบการอบรมการพัฒนาการคิดคํานวณของนักเรียนระดับ 

 ประถมศึกษา.  กรุงเทพฯ : คณะครุศาสตร� จุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย.   

ถวัลย�  มาศจรัส.  2546.  นวัตกรรมการศึกษาชุดแบบฝyกหัด-แบบฝyกเสริมทักษะ.  กรุงเทพฯ :  

ธารอักษร.บัณฑิตวิทยาลัย วิทยาลัยนครราชสีมา.  2556.  คู�มือการจัดทําวิทยานิพนธ+ 
 (ฉบับปรับปรุง ครั้งท่ี 2 พ.ศ. 2555).  นครราชสีมา : บัณฑิตวิทยาลัย วิทยาลัย
 นครราชสีมา.  ถ(ายเอกสาร. 

บุญชม  ศรีสะอาด.  2546.  การวิจัยเบ้ืองต6น.  พิมพ�ครั้งท่ี 6.  กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาส�น. 
ประภัสรา  โคตะขุน. ม.ป.ป..  ส่ือการสอน.  (ระบบออนไลน�).  แหล(งท่ีมา 
 https://sites.google.com/site/prapasara/p2-5.  (12 กันยายน 2556).   
พระราชบัญญัติการศึกษาแห(งชาติ พ.ศ. 2542.  (2542, 19 สิงหาคม).  ราชกิจจานุเบกษา.   

เล(ม 116 ตอนท่ี 74 ก.  หน$า 1-23. 
ยาใจ  พงษ�บริบูรณ�.  ม.ป.ป..  การวิจัยเชิงปฏิบัติการ.  (ระบบออนไลน�).  แหล(งท่ีมา  

 http://www.mp.kus.ku.ac.th/Research_Project/Article/Yachai_AR_2.pdf.   

(21 กันยายน 2556).   

อรนุช  ลิมตศิริ.  2543.  นวัตกรรมและเทคโนโลยีการเรียนการสอน.  ภาควิชาหลักสตูรและ 
การสอน คณะศึกษาศาสตร� มหาวิทยาลัยรามคําแหง.  ถ(ายเอกสาร. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


